
CONCEPTEUR D’ESPACES SPORTIFS



Brétigny-sur-Orge - 91



CONCEPTION,
DISTRIBUTION,
INSTALLATION ET
MAINTENANCE
La pratique sportive s’est progressivement
étendue à l’espace public, encouragée par
une recherche d’autonomie et de liberté.

Cette tendance s’est accentuée avec la
crise sanitaire, qui a mis en évidence le
besoin d’espaces ouverts pour maintenir
une activité physique, transformant les
parcs, les rues et les places en véritables
terrains de sport improvisés.

Nous proposons des solutions pour
répondre à ces attentes en créant des
structures favorisant une pratique plus
libre, accessible et intégrée au quotidien.

Paris - 75 Larmor Baden - 56 Angers - 49

Ecouflant - 49
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Intérieur ou
extérieur

Robuste

A partir de 13
postes de travail

Couleurs
au choix

Angers - 49

BOX FIT
Box Fit est une structure métallique fixe, d'entraînement physique,
permettant d’effectuer du renforcement musculaire, du cardio-training
et des étirements, jusqu’à 15 utilisateurs en simultané.

®

®
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+ 2 Barres parallèles et
Sangle de suspension

+ 2 Barres parallèles

+ 2 Barres parallèles et
Sangle de suspension

POSSIBILITÉS D’EXTENSIONS

+ 1 Sac de frappe + 1 Sangle de suspension

+ 1 Sac de frappe et
Sangle de suspension

P l u s  d e  6 0  e x e r c i c e s  
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AGRÈS FIT
Solution idéale pour les espaces restreints, ces agrès
individuels peuvent venir en complément de nos
structures sportives ou aménager des parcours de
santé et des espaces urbains sportifs.

Sac de frappe

Banc abdominal Barre basse simple

Barre basse double Barre basse triple

Plaque de pliométrie

Ecouflant - 49
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Barre de traction simple Grimper de corde et pole Chaise romaine Duo dips et chaise romaine

Barre de traction double Échelle horizontale Snake barre

Barre de traction triple Espalier Poutre suspendue Panneau d’information

Agrès à dips
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LES STATIONS FIT
Découvrez les nouvelles Stations FIT : une solution compacte, modulable
et complète qui transforme vos barres de traction en véritables espaces
d’entraînement polyvalents !

9 configurations
différentes 

2 hauteurs possibles
2m20 / 2m40

Configuration AC Configuration BC

Conçues pour sol dur
et sol fluant
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Configuration C Configuration CC

Configuration BB

Configuration A Configuration AA

Configuration B

Configuration AB

(08)



PLACE AU MOUVEMENT

Lancement courant 2026 d’une nouvelle gamme d’agrès fitness
articulés. Des équipements cardio accessibles à tous les niveaux
pour favoriser le mouvement au quotidien.

Nouveauté ! Commercialisation courant 2026

Pédalier simple
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VéloElliptiquePatineur Rameur

Couleurs
au choix Robuste Inviolable
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Fontevraud - l’Abbaye - 49



Pont Melvez - 22



Intérieur ou
extérieur

Robuste

La Box PPO  est une structure métallique mobile permettant d'effectuer
du renforcement musculaire, avec ou sans charge, du cardio-training et
des étirements jusqu'à 12 utilisateurs simultanément.

Montage : 
20 minutes
sans outillage

Ecouflant - 49
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LA GAMME PPO®
®



12 utilisateurs en
simultané

 L  3 , 1 5 m  x  l  2 , 3 0 m  x  h  2 , 4 0 m

10 utilisateurs en
simultané

 L  2 , 1 5 m  x  l  2 , 1 5 m  x  h  2 , 4 0 m  

Structure conditionnée
L  3 , 1 5 m  x  l  1 m  x  h  1 m

(14)



de la Box PPO
Les spécificités

Grâce au système de fixation innovant, l’installation de la structure
nécessite seulement 20 minutes à deux personnes sans outillage.

Angers - 49

C a i s s e  e t  r a c k  p e r m e t t a n t  l e  t r a n s p o r t
d e  l a  b o x  e t  l e  s t o c k a g e  s é c u r i s é  d e s
a c c e s s o i r e s ,  i l s  s o n t  a u s s i  d e s  a g r è s
d ’ e x e r c i c e s  p h y s i q u e s  à  p a r t  e n t i è r e

A c i e r  g a l v a n i s é  à  c h a u d  p o u r  d e s
d é m o n t a g e s  r é g u l i e r s

C h a r i o t  p e r m e t t a n t  d e  d é p l a c e r
l ’ e n s e m b l e

L o t  d ' a c c e s s o i r e s
p e r s o n n a l i s a b l e s

®
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LE CONFIGURATEUR
gomouv . f rR e n d e z - v o u s  s u r

Optez pour la flexibilité avec notre configurateur
pour créer votre structure Box PPO  ou Box PPO  
Medium sur mesure en seulement 5 étapes !

Pack Essentiel Pack Cardiotraining Pack Full option

3 EXEMPLES DE CONFIGURATIONS
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BOX PPO   MEDIUM   ®

® ®



Intérieur ou
extérieur

Robuste

Alliant design, confort et solidité, nos banquettes extérieures offrent un
espace de repos tout en encourageant le mouvement, grâce à des
dispositifs d’exercices intégrés.

LA GAMME PODIUM

Inviolable

Village Olympique - Paris

Notre partenaire et
fabricant en Alsace

Designer : Alexandre Moronnoz
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Banquette Podium
avec anneaux

Banquette Podium avec
accoudoirs

Banquette Podium avec
barres parallèles

Banquette Podium avec
barre horizontale

Banquette Podium avec steps

LA GAMME PODIUM

Village olympique - Paris - 75
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Intérieur ou
extérieur

Robuste

Eléments Sport & Santé libres, les satellites peuvent être installés seuls
ou intégrés dans certains Open Mouv’roc , afin de constituer un lieu
centralisé dédié à l’activité physique variée.

LES SATELLITES

Inviolable

Danemark

®
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Barres parallèles Barres parallèles triples

Chaise gymDouble disques rotatifs Satellite LUNASatellite IO

Satellite MIMASSatellite STYX

Ris Orangis - 93

Notre partenaire et
fabricant en Alsace
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Intérieur ou
extérieur

Robuste

Inviolable

Lecci - 2A

Le Mouv’roc  est une station de fitness en libre accès jusqu'à 13 personnes,
adaptée à tous les âges. Compacte et couverte, elle permet une pratique
extérieure toute l’année avec une application d’exercices dédiée.

LE MOUV’ROC®
®

Couleurs
au choix
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Notre partenaire et
fabricant en Alsace

Modèle Léopard
Utilisateurs en simultané

agrès
 exercices25
6

4

Modèle Tigre

Utilisateurs en simultané
agrès

 exercices60
9

10

+ de 200 installations
dans le monde

Gomouv’

“ L’expérience complète ”

Modèle Lion

90

Utilisateurs en simultané
agrès

 exercices

13
11
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Open

Marckolsheim - 67

Les avantages du Mouv’roc incluent une surface centrale
aménagée pour recevoir des agrès sportifs supplémentaires.

Plus de variantes, l’Open propose trois versions adaptées
pour chaque usage : Universel, Sport, Santé des seniors.

®
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Logo adhésif de votre entité

Personnalisation de la structure en ajoutant un logo sur les bandeaux.

Éclairage solaire autonome 

Activation du système via un bouton poussoir et connectivité Bluetooth.

Sonorisation intégrée 

Placée à l’intérieur du caisson et alimentée grâce au panneau solaire.

LES OPTIONS

Ajaccio - 2A

Salon-de-Provence 13
Avec port USB pour recharger des appareils mobiles.
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Australie



Gené - 49



Gazon synthétique

Dalles amortissantes Dalles alvéoléesSol naturel

Sol fluent naturel Sol coulé

Nous proposons des sols extérieurs normés et adaptés à chaque
environnement, alliant sécurité et durabilité pour nos structures sportives.LES SOLS

( sable, gravier, copeaux )

Xanton-Chassenon - 85Le Port - 974Angers - 49

Pont l’Abbé - 29 Plumelin - 56 Angers - 49
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L’APPLICATION

 Application mobile accessible gratuitement
sans téléchargement !

(28)



Montigny-lès-Metz - 57

Bureau d’études interne
Structures normalisées

Implantation internationale
+ de 400 structures déployées

Fabrication française
Région Pays-de-la-Loire

Expérience éprouvée
Depuis 32 ans au service du sport

Au service des armées
Structures utilisées par les armées

French Fab
Industrie Française Innovante

NOS SERVICES

Ecouflant - 49Imagination et conception industrielle
d’équipements sportifs.

Maintenance et controle des aires de jeux et des
équipements sportifs.

Location de structures sportives pour un
évènement ou sur une période définie.
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Angers - 49



ADRESSE

21 rue de la Fuye 49610  
Les Garennes sur Loire

CONTACT

+33 2 41 87 89 81
contact@go-mouv.fr

SITE WEB 

www.go-mouv.fr

Janvier 2026
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